RUMANIA: 
UNO DE LOS ALIMENTOS MAS IMPORTANTES DENTRO DE LA COCINA RUMANA ES LA HARINA DE MAIZ.DURANTE GENERACIONES LOS RUMANOS LE VIENEN BRINDANDO UN GRAN HOMENAJE, MUCHAS RECETAS,TANTO DULCES COMO SALADAS LA UTILIZAN Y NO PUEDE FALTAR EN LA MESA HOGAREÑA TODOS LOS DÍAS, SEA EN FORMA DE "MAMELIGA" O NUESTRA POLENTA, HASTA EN LA HORA DE  LOS POSTRES,COMO ES EL CASO DEL "MALAY" QUE NACIO COMO UNA MANERA DE APROVECHAR RESTOS DE LECHE, CREMA O QUESOS.

MALAY-

2 TAZAS DE POLENTA INSTANTANEA

1 TAZA DE HARINA

3 CUCHARADITAS DE POLVO PARA HORNEAR

2 TAZAS DE AZUCAR

3 HUEVOS

250 GR DE QUESO CREMA

250 CC. DE CREMA DE LECHE

1 VASO DE LECHE

50 GR. DE MANTECA

1 CUCHARADA DE EXTRACTO DE VAINILLA

ENMANTECAR UNA TORTERA DE 24 CM. DE DIAMETRO Y ESPOLVOREAR CON HARINA.

UNIR TODOS LOS INGREDIENTES CON UN BATIDOR, HASTA LOGRAR UNA MEZCLA UNIFORME.

VOLCAR Y LLEVAR A HORNO SUEVE DE 160 GRADOS POR 2 HORAS.

